
～R３.９月号～

８月11日（水）

レクリエーション～夏の歌合戦～

「いろいろ相談会」のお知らせ
ピアカウンセリングを行っています。

富山福祉短期大学 鷹西恒教授 が

相談に応じます。

９月10日（金） 15時～17時まで

９月２２日（水） 15時～17時まで

相談会は希望者が多いため、１人３０分程度と

させていただきます。

８月９日（月・祝）

～ディスクゴルフをやってみよう～

レクリエーション恒例の歌合戦をしました。コロナ対策として

一人づつ別室で歌い、それをライブでスクリーンに映し応援す

るという形式で行いました。紅と白に分かれてのチーム戦！ど

のメンバーさんも思い思いの素敵な歌声を披露されました。

ピアサポートあい通信

新型コロナウイルス感染症対策について

ソーシャルディスタンスを

保ち応援しました

フライングディスクを投げゴールのカゴに何

投で入るか競いました。３人が１位となる接

戦で延長戦も行われるなど、熱いゲームを楽

しみました☆彡

8月16日（月） 昼食作り

～ふわとろ親子丼～

具だくさんの親子丼。１人で調理から片付け

までやりました★それぞれ美味しくできまし

たよ♪

えいっ！

ピアサポートあいでは、

・風邪症状のある方、

・2週間以内に県外へ行った方 など

は利用を控えていただいています。

新型コロナウイルス感染症の感染が

拡大していますので、今一度感染対策

を見直しましょう!


