
ピアサポートあい通信
～R3.８月号～

★８月のピックアップ★

６月２７日（日）

～こねこねしんまいけ～

コカ・コーラの講師の方から、暑い時

期の水分の取り方などについて、お話

をうかがいました。クイズもあり楽し

く学べ、お土産の飲料も頂きました

(*´▽｀*)

今日のお話を活かして、暑い夏を乗り

切りたいですね☆

新型コロナウイルス

感染症対策について

ピアサポートあいでは、

・風邪症状のある方、

・2週間以内に県外へ行った方 など

は利用を控えていただいています。

７月１２日（月）

～熱中症にそなえよう～

・『あいcafe』では和風生プリンをつくります。
１人で調理から片付けまでやりますよ☆
参加費は３００円です

8/22(日）

8/4(水）
・パソコンにトライ『グラフの作り方」
データを打ち込みグラフにしますよ。初め
ての方も経験者もぜひ参加下さい。

今回の「こねこねしんまいけ」は日曜開

催。１時間と短い時間でしたが、初めて

参加のメンバーさんも上手にお茶碗の形

に仕上がりました☆彡 釉薬もそれぞれ

好きな色を選び、焼き上がりが楽しみで

す(*'▽')


