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地域活動支援センター

ピアサポートあい
Menu

★裏面もあります★

日 月 火 水 木 金 土

5

Music Day
（1人2曲カラオケ）

※要予約 ※要予約

DVD
「ピーターラビット」

ピアの製品を
作ろう

15:00～16:00
　　　休み

※要予約 ※要予約
※開放はありません １５時～いろいろ相談会

10:00～11:00
15:00～16:00

ぬりえの時間

12
15:00～16:00 15:00～16:00 　　　休み　　　休み

※要予約 ※要予約 ※要予約

まったりデイ
＆消毒の日

15:00～16:00

ペタンク大会クラフト作り
「オリジナルマスク」

ピアの製品を
作ろう

19

　　　休み 10:00～11:00 18:00～19:30 　　　休み

13 14 15 16 17 18
15:00～16:00

ピアの製品を
作ろう

※要予約

まったりデイ
＆消毒の日

※要予約

こねこね
しんまいけ

よめしゃがりの会
「青龍のテイクアウト＆レク」

※要予約

　　　休み 14:30～15:30

ミュージックケアレクリエーション
「うろ覚えお絵かき」

26
15:00～16:00 　　　休み

※要予約 ※要予約 ※要予約

ピッカピカの日
ピアの製品を
作ろう

まったりデイ
＆消毒の日

10:00～12:00 15:00～16:00

　Ｍｕｓｉｃ Day
（1人2曲カラオケ）

15:00～16:00

はじめての
手話
※要予約

　　　休み 　　　休み 15:00～16:00

※要予約

※どちらも要予約

20 21 22 23 24 25

27 28 29 30

ピアっとカフェ

9 利用には

“登録”が必要です。

どうぞお気軽にご相談ください。

住所 ：南砺市院林82-1

電話 ：0763-22-2061

FAX ：0763-22-3350

MAIL：pia-ai@mercy-en.or.jp

☆利用時間☆ 9:00～17:00

2020

September

【重要】

16時閉館

利用される皆さんへ
「新しいピアサポートあい様式」でのご利用

（検温、手洗い、マスクの着用）に
引き続きご協力をお願いいたします。

※マスクは家から着けてきてください。

＜利用の仕方について＞

・交流室での飲食はできません。

・ホールの指定の席で飲食可能です。

（冷蔵庫や電子レンジは使用できません）

・お茶の提供はありません。

・飲み物は持参してください。

13:00～14:35
15:00～16:35

10:00/10:30
11:00/11:30

14:00/14:30
15:00/15:30

テイクアウト(まる嘉)

12:15～13:00

残暑に注意

9月に入っても厳しい暑さが続きます。熱中症にかかる恐れ

もあります。こまめに水分補給をしましょう。

また屋外で人との間隔が取れるときはマスクを外しましょう。

＜すべてのプログラムについて感染防止対策を取って行います＞

・人数制限を設けています。

・2m以上間隔を取り、手の触れるところはその都度消毒します。

・食事は一方向を向いてしゃべらず味わっていただくようご協力をお願いします。

10:00/10:30
15:00/15:30


