
1 2 3 4 5

8

10:00～12:00

ピッカピカの日

まったりデイ
14:30～15:30

ミュージックケア
まったりデイ

まったりデイ

27
　　　休み　　　休み まったりデイ

＆消毒の日

　　　休み

28 29 30
※要予約 ※要予約

21 22 23 24 25 26

まったりデイまったりデイ
まったりデイ
＆消毒の日

※要予約

まったりデイ
　　　休み

14 15 16 17 18 19 20
※要予約 ※要予約

まったりデイ
＆消毒の日

13
　　　休み 　　　休み

7 9 10 11 12

まったりデイまったりデイ
10:00～11:00

いろいろ相談会フラワー
アレンジメント

まったりデイ
＆消毒の日 　　　休み

まったりデイ まったりデイ まったりデイ

地域活動支援センター

ピアサポートあい
Menu

★裏面もあります★

まったりデイ

10:00～11:00

こねこね
しんまいけ

日 月 火 水 木 金 土

6

いろいろ相談会

　　　休み

利用には

“登録”が必要です。

どうぞお気軽にご相談ください。

住所 ：南砺市院林82-1

電話 ：0763-22-2061

FAX ：0763-22-3350

MAIL：pia-ai@mercy-en.or.jp

☆利用時間☆ 9:00～16:00

2020

June

6
利用される皆さんへ

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

検温、手洗い、マスクの着用を
お願いします。

※マスクは家から着けてきてください。

＜利用の仕方について＞

・利用時間は9:00～16:00です。

・利用は1日1回2時間までとします。

・交流室での飲食はできません。

・あいコーヒーはホールで提供します。

・お茶の提供はありません。

・飲み物は持参してください。 ほか

緊急事態宣言は解除されましたが、

新型コロナウイルスの流行が終わったわけではありません。

県外や人が多い場所への外出は引き続き自粛しましょう。

13:30～/14:00～
14:30～/15:00～

～リモート・
カウンセリング～

13:30～/14:00～
14:30～/15:00～

～リモート・
カウンセリング～

【重要】


